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TOURISME ET CONGRES

JOUR 1PATRIMOINE HISTORIQUE AU CCEUR DELYON

MATIN : FOURVIERE ET VIEUX LYON - UNESCO w

VISITE GUIDEE DE FOURVIERE AU VIEUX LYON Visite de 2h ou 3h a pied
Depuis l'esplanade de Fourviére, cette visite vous fait remonter 2000 ans
d'histoire de Lyon. En parcourant les théatres antiques, revivez la fondation
de Lugdunum en 43 avant J.-C. Poussez les portes de la basilique Notre Dame
de Fourviére, monument emblématique de la ville et descendez les jardins
du Rosaire jusquaux ruelles Renaissance du Vieux Lyon, sa cathédrale Saint-
Jean et ses célébres traboules.

Une visite des toits de la basilicjue est possible !
Visitez les coulisses de la basilique et admirez le panorama a 360°.

vz Protosrapr e Attention, il faut gravir 345 marches.

o
DEJEUNER dans un Bouchon Lyonnais labellisé qui respecte la tradition et propose des produits frais et locaux dans une
atmospheére typiquement lyonnaise.

APRES-MIDI: PRESQU'ILE - UNESCO ?
l [ X3 a

UN FOOD TOUR EN PRESQU'ILE
Capitale de la Gastronomie, Lyon s'explore a travers sa cuisine. Les
Food Tours de Lyon offrent l'opportunité de rencontrer des
producteurs et des chefs le temps de dégustations. Une belle
occasion de rencontrer des passionnés qui transmettent leur amour
delatradition culinaire lyonnaise.
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DECOUVREZ LYON PAR SES FLEUVES - LA COMPAGNIE DES BATEAUX LYONNAIS %

Embarquez sur un bateau électrique et découvrez les monuments emblématiques de Lyon sous un autre angle.
Admirez la Basilique Notre-Dame de Fourviére, soyez surpris par I'architecture audacieuse du quartier de la
Confluence et évadez vous en contemplant I'lle Barbe, une véritable oasis de verdures aux portes de la ville.

Ly
- : -'Q- Vous voulez en voir plus ?
N Direction la rive gauche du Rhéne pour découvrir le Musée Lumiére.
Situé dans la maison de la famille Lumiére construite en 1899, ce musée retrace I'invention du
cinématographe. En perfectionnant les techniques et machines photographiques, Auguste et

Louis Lumiére mettent au point un nouveau procédé en 1895. Le cinéma est né ! Inventeurs
géniaux et prolifiques, découvrez 'empreinte qu'ils ont laissé dans I'histoire.
Accessible en transports en commun avec la Lyon City Card.
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DINER chez un grand chef lyonnais (sélection de grandes tables labellisées et de chefs engagés sur demande)



JOUR 2 PROMENADE GOURMANDE AU FIL DE LA SOIE

———
MATIN : HALLES PAUL BOCUSE H

Profitez de l'animation matinale pour découvrir le temple de la
gastronomie lyonnaise : fromages, charcuteries, vins et douceurs vous
entrainent au coeur de la tradition culinaire lyonnaise. 50 producteurs
soigneusement sélectionnés font honneur a la réputation de Lyon,
«Capitale Mondiale de la Gastronomie » !

Sous le regard bienveillant du grand Paul Bocuse, une dégustation de

Spécialités lyonnaises peut étre organisée.

o

DEJEUNER aux Halles Paul Bocuse
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APRES-MIDI: QUARTIER CROIX-ROUSSE - UNESCO

VISITE GUIDEE DE LA CROIX-ROUSSE Visite guidée de 2h a pied

Sur les pas des Canuts (ouvriers de la soie), parcourez les traboules de la
Croix-Rousse a la découverte de I'histoire de la soierie lyonnaise. De
l'urbanisation du quartier au 19éme siécle a l'invention du métier Jacquard,
revivez I'époque ol 30 000 tisseurs faisaient résonner le bruit des métiers a
tisser dans toute la ville et admirez un savoir-faire unique.

Cette visite peut Egalement étre adaptée de maniére alimiter le nombre de marches
et d'escaliers.

ATELIER DE SOIERIE

Découvrez le savoir-faire lyonnais et visitez un atelier de soierie. La soie a
fagonné I'histoire de Lyon et les techniques de tissage de la soie sont encore
préservées et transmises aux futurs artisans par plusieurs ateliers.
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Q Vous voulez en voir plus ?

Découvrez les peintures murales de Lyon : un aspect insolite de la ville. Au détour d'une rue, sur une
place, dans le centre-ville ou en périphérie, plus d'une centaine de fresques recouvrent les murs de
Lyon et retracent son histoire. DEcouvrez ce patrimoine lors d'une visite guidée ou libre !

LE POT BEAUJOLAIS
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DINER dans un restaurant engagé dans une démarche ou un label durable.
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JOUR 3 DU PARC ALA MODERNITE

MATIN : PARC DE LA TETE D'OR ET CITE INTERNATIONALE

Aménagé en 1857, le Parc de la Téte d'Or est le poumon de Lyon.
Composé d'un jardin botanique et de grandes serres, d'un lac,
d'un zoo et d'une roseraig, il offre aux lyonnais un écrin de
verdure propice aux promenades dominicales.

Entre parc et Rhéne, le quartier contemporain de la Cité
Internationale a été réalisé par I'architecte Renzo Piano entre
1992 et 2006.

TOUR DE LA VILLE EN VELO ELECTRIQUE

Grace au Vélo électrique, partez avec un guide admirer Lyon, sans aucun effort.

Découvrez de facon originale et amusante les berges du Rhone et de la Sabne ou le panorama des collines de
Fourviére et de la Croix-Rousse.

DEJEUNER dans un restaurant proposant une cuisine a base de produits frais et locaux

APRES-MIDI: QUARTIER CONFLUENCE

VISITE GUIDEE DU QUARTIER CONFLUENCE

Visite guidée de 2h a pied

Découvrez I'histoire de cet ancien quartier industriel transformé en
éco-quartier et ot s'expérimente la ville du futur.

Bati par les plus grands architectes internationaux (Jean Nouvel,
Herzog et de Meuron, Christian de Portzamparc...), parcourez les
bords de Sadne et admirez les anciens batiments réhabilités du port
Rambaud.

Laissez-vous surprendre par les formes, matériaux et couleurs de ces
batiments contemporains.




VISITE LIBRE DU MUSEE DES CONFLUENCES

Construit par I'agence autrichienne Coop Himmelb(l)au et
inauguré en 2014, le Musée des Confluences propose un
voyage dans I'histoire de 'Humanité a travers ses 4 salles
d'exposition permanente.

Dans un batiment aux allures futuristes, voyagez a I'époque
des dinosaures, a la rencontre des espéces, au coeur des

inventions humaines et a la découverte de l'au-dela.
Accessible en transports en commun avec la Lyon City Card

©Quentin Lafont

L) d

-Q- Vous voulez en voir plus ?
Découverte des Rives de Sabne ou des Berges du Rhone.
Ville marquée par ses deux cours d'eau, la ville de Lyon rend aujourd’hui
a ses habitants les Rives de Sadne et Berges du Rhone.
Le temps d'une promenade a pied ou a vélo sur des itinéraires adaptés
et sécurisés, découvrez la ville et ses monuments sous un autre angle.
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